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As férias de verão das crianças da Ilha 
Diana estão recheadas de atividades.  Os 
pequenos de 4 a 16 anos aguardaram com 
ansiedade a chegada da terceira edição da 
Ecoférias. O programa de educação ambiental 
foi desenvolvido pela bióloga Sílvia Castro e é 
promovido pela Embraport durante os meses 
de janeiro e julho. 

O tema abordado nesta edição é a água. 
O objetivo é estimular a compreensão  da 
importância dos recursos hídricos e seu uso 
de forma sustentável, garantindo água limpa 
para as gerações futuras. No total, são 8 en-
contros realizados no mês de janeiro às terças 
e quintas-feiras, das 08h30 às 11h30. 

Na programação está prevista uma ex-
pedição fotográfica da área entre marés e 
experiências para as crianças diferenciarem 
água poluída da contaminada utilizando filtro 
em pet. Na agenda acontecem também eco-
alongamentos, rodas de música e conversas 
sobre o tema. 

No final do programa, os participantes 
receberão um certificado com direito a uma 
simbólica “formatura”.

“O programa é um sucesso e a cada edição 
temos a  certeza de que estamos no caminho 
certo ao trabalhar com as crianças.  Lança-
mos sementes que nos trazem os melhores 
resultados, com adultos conscientes de seu 
papel no meio ambiente e da importância da 
preservação”, afirma Regina Tonelli, gerente 
da Qualidade, Saúde, Segurança do Trabalho 
e Meio Ambiente da EMBRAPORT. 
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ECOFÉRIAS ENSINA CRIANÇAS DA 
ILHA DIANA DURANTE AS FÉRIAS

DICAS DE COMO PRESERVAR A ÁGUA DO PLANETA 
Banhos rápidos
Banhos de no máximo 15 minutos 

economizam água e energia. 
Escovando os dentes
Evite o desperdício escovando os 

dentes primeiro antes de abrir a torneira. 
Com a torneira aberta, você gasta de 12 
a 20 litros de água por minuto. 

Lavando louça
Ao lavar louças, primeiro passe a 

esponja e ensaboe e depois enxágüe tudo 
de uma só vez.

 Lavando o carro
Lavar o carro com uma mangueira 

gasta até 560 litros de água em 30 minu-

tos. Quando precisar lavar o carro, 
use um balde!

Mangueira, vassoura e balde
Ao lavar a calçadas, utilize uma 

vassoura e depois jogue um balde 
d’água . Assim você economiza até 
250 litros de água. 

Jardim
Regando plantas você gasta 

cerca de 186 litros de água limpa 
em 30 minutos. Para economizar, 
guarde a água da chuva e regue 
sempre de manhã cedo, evitando 
que a água evapore com o calor 
do dia. 

Educação ambiental para crianças da Ilha Diana


